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EGITTO 
 

 
 

SOLAYA ï Madinat Coraya 
 

 
TESTATO PER TE DA: 

 

 

 

 
        
 

 
 
 

 
Associazione di volontariato ñHandy Superabileò 
Sede legale: Via Isola dello Sparviero n.2 ï Follonica (Grosseto) 

T e l / fa x 050.818921 ï cell. 3498505727 
Web site: www.handysuperabile.org - e-mail: info@handysuperabile.org 

 
 
 

Con lôobiettivo di mettere a tua disposizione tutte le informazioni utili per 

una scelta consapevole 
 
 

Sfoglia le pagine che seguono e trova le informazioni che ti servono! 

 
(potrai anche convertire il documento in PDF e stamparlo!) 

 

 
 
 

 
 
 
Nota Bene Le informazioni che seguono si riferiscono alla data di verifica riportata in calce ad ogni scheda. Eventuali 
modifiche significative in relazione allôaccessibilit¨, saranno riportate sul documento ñaggiornamentiò o comunicate in 
fase di prenotazione. Per quanto riguarda i servizi e le attrezzature presenti nella struttura alberghiera si dovrà sempre 
fare riferimento a quanto riportato sul catalogo  o sulla scheda dellôhotel presente sul sito del Tour Operator e a quanto 
comunicato dallôagenzia in fase di prenotazione. 
 
I trasferimenti e le escursioni effettuate con mezzi privati/adattati, ed eventuali servizi particolari  sono soggetti al 
pagamento di un supplemento. 
 
Tutti i testi, le informazioni e le immagini fotografiche contenute in questo documento sono di proprietà di 
Handy Superabile e ne è pertanto vietato l'uso e la riproduzione anche parziale senza lƦesplicito consenso 
dell'autore stesso. 

http://www.handysuperabile.org/it/
http://www.handysuperabile.org/
mailto:info@handysuperabile.org
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DISABILI MOTORI GRAVI IN CARROZZINA ELETTRICA 
ATTENZIONE:non esistono bus e navette attrezzati per il trasporto di persone 
con grave disabilità su carrozzina. La porta delle camere adattate ha una luce 

netta di 71 cm e nel bagno di 61 cm: disponibile nel villaggio una sedia a rotelle 
manuale di dimensioni inferiori per consentire al cliente di entrare allôinterno della 
camera e del bagno; nelle aree esterne (piscine, ristorante, bar) gli spazi sono 

ampi.  

 

DISABILI MOTORI GRAVI IN CARROZZINA MANUALE 
ATTENZIONE:non esistono bus e navette attrezzati per il trasporto di persone 

con grave disabilità su carrozzina. Si consiglia pertanto di richiedere al Tour 
operator, allôatto della prenotazione, un trasferimento privato in minivan privato 

(mezzo più agevole per raggiungere la struttura). Fare attenzione alla porta del 
bagno con luce netta di 61 cm: disponibile nel villaggio una sedia a rotelle manuale 
di dimensioni inferiori per consentire al cliente di entrare allôinterno del bagno. Le 

aree comuni del Solaya risultano accessibili, con spazi ampi, per la quasi totalità, 
ma tuttavia lungo i percorsi sono presenti alcune rampe con pendenza tale da 
richiedere per alcuni lôaiuto di un accompagnatore. In alcuni tratti la pavimentazione 

risulta rugosa.  

 

DISABILI MOTORI LIEVI  
Le aree comuni del Solaya risultano accessibili, con distanze che non superano i 

100/150 metri. Nel caso si debba utilizzare una sedia a rotelle, considerare che 
lungo i percorsi sono presenti alcune rampe con pendenza tale da richiedere per 
alcuni lôaiuto di un accompagnatore. 

 

NON VEDENTI & IPOVEDENTI 
Attenzione: Il Solaya non accoglie cani guida. Nei vari percorsi interni non sono 

presenti segnali tattili (sistema loges o vettore, e con diversi colori in prossimità di 
cambio direzione e scalini o rampe) per facilitare lôorientamento dei clienti non 
vedenti e/o ipovedenti. In camera è presente un avvisatore acustico per lôallarme 

antincendio. Ai ristoranti non è disponibile una carta menù in braille. 

 

SORDI & IPOACUSICI 
Alla reception sono presenti brochure informativi per non udenti, e cartelli direzionali 

nei percorsi interni. In camera manca un avvisatore ottico per lôallarme antincendio. 

 PERSONE DIALIZZATE 
Il centro dialisi più vicino è il ONE DAY SURGERY HOPITAL. Che si trova a Marsa 
Alam e dista 68 km circa  

 

 

PERSONE CON INTOLLERANZE & ALLERGIE ALIMENTARI 
I ristoranti non sono attrezzati, ma è possibile tuttavia, previa segnalazione al tour 
operator, organizzare pasti che non contengano i cibi a cui il cliente è 

intollerante/allergico; per clienti celiaci non sono disponibili alimenti privi di glutine; il 
personale in cucina è tuttavia disponibile a cucinare con le dovute modalità alimenti 

portati da casa dal cliente. Il cliente dovrà segnalare in ogni caso, al momento della 
prenotazione, le proprie esigenze al tour operator, e contattare, allôarrivo in hotel, il 
responsabile della ristorazione, affinché vengano attuate tutte le procedure 

necessarie ad evitare la contaminazione con gli altri alimenti. 
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DESCRIZIONE SINTETICA DELLA STRUTTURA 

 

AEROPORTO INTERNAZIONE MARSA ALAM  La durata del volo indicativa dallôItalia è 

di circa 4 ore. Lôaeroporto possiede un elevatore, pertanto la sbarco del passeggero in 
carrozzina dallôaeromobile viene effettuato senza ostacoli. Il passaggio dal proprio sedile 
alla allôelevatore pu¸ avvenire solo con lôausilio della carrozzina pieghevole di cortesia, di 
norma, in dotazione allôaeromobile. 
 
TRASFERIMENTI  

Lôaeroporto internazionale dista 5 km dal Solaya e la durata del trasferimento è di circa 10 
minuti in bus navetta non attrezzato per il trasporto della carrozzina. Si consiglia pertanto 
ai clienti in sedia a ruote di richiedere al Tour operator, allôatto della prenotazione, un 
trasferimento privato con minibus, o taxi SW, non adattato per il trasporto di un ospite con 
sedia a rotelle. 
 
POSIZIONE Sol y Mar Solaya  si trova in uno dei tratti di costa più belli ed incontaminati 
del mar Rosso, a 70 km a nord dal capoluogo di Marsa Alam e a 67 km da El Quseir. 
 
SISTEMAZIONE Il villaggio è costituito da una struttura centrale, costruita in stile nubiano, 

dove si trova la reception il bar principale, il ristorante principale, il centro benessere, 
fitness e  la discoteca, e da diverse palazzine dove sono collocate le camere. Dispone di 
209 camere, suddivise in camere doppie standard (min 1/max 2 adulti), composte da 
una camera da letto e Family room (min 2/max 3 adulti e 1 bambino) composte da due 

ambienti separati da una tenda, dotate di un letto matrimoniale e due divani letto fissi ; di 
queste, 3 camere attrezzate per clienti con mobilità ridotta, non comunicanti; 

Nella camera visitata, n.123, la larghezza della porta è di cm 70 e presenta un piccolo 
scalino battiscopa. Altezza del letto da terra: cm 55, con dimensioni (letto matrimoniale) 
210X200 cm e spazio di manovra a sx del letto cm 71 e a dx cm 110. La camera ha un 
balcone con vista mare ed è dotata di aria condizionata, TV, asciugacapelli, frigobar a 
pagamento, cassaforte e bollitore. Corrente elettrica 220 volts. Prese di tipo tedesca, 
necessita di adattatore, possono essere richiesti alla reception. 
 
BAGNO CAMERA Luce netta della porta cm 61, con dimensioni del bagno 210 X 180 cm, 

escluso il box doccia. Lôaltezza wc da terra ¯ cm 40, con spazio libero a sx e dx di 44 cm. 
Il wc non presenta maniglioni di sostegno ed è dotato di doccetta, priva di termostato. Il 

box doccia (190X85 cm) è a livello del pavimento con varco di 74 cm, manca di un 
sedile,ma si può richiedere una sedia in alluminio, ed è dotato di maniglione. Lavabo con 
altezza da terra cm 84ï profondità sotto il lavandino per accostamento frontale cm 63. 
 
AREE COMUNI Lungo i percorsi che collegano le varie aree comuni, sono presenti 
diverse rampe con pendenze tali da richiedere per gli ospiti in sedia a ruote lôaiuto di un 
accompagnatore. Sono presenti centro benessere con idromassaggio, bagno turco e 
sauna; servizio wireless presso la lobby, negozi di boutique. A pagamento: Internet point,  
 
BAR E RISTORANTI 1 bar principale (nella hall). Il ristorante principale dista dalla hall 

circa 20 metri, con presenza di 3+3 scalini, superabili dallôesterno tramite 5 rampe, 
percorso di 150 mt, altrimenti dalle camere adattate si deve percorrere 30 mt superando 2 
rampe. Spostandoci verso mare troviamo lo snack bar della piscina, dove si può pranzare 
con una buona pizza o il piatto del giorno. 
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PISCINA sono presenti 4 piscine di cui 2 per adulti, 1 per bambini e 1 idromassaggio 

allôinterno del centro benessere. 
 
ACQUA PARK la struttura offre, nel trattamento All inclusive, lôingresso allôacqua park, 

con diversi scivoli, al suo interno unôarea spogliatoio, con servizi e docce; per accedere 
allôarea piscine si deve superare una rampa di 20 scalini. 
Il bar è a pagamento e lôacqua park ¯ in comune con le altre 4 strutture allôinterno del 
comprensorio Sol y Mar. 
 
SPIAGGIA E PISCINE le condizioni del mare sono ideali per la balneazione grazie 

allôampia baia che protegge gli ospiti dal vento, attrezzata di lettini, ombrelloni e teli mare. 
In spiaggia non sono presenti passerelle, ma la sabbia è molto battuta. La coloratissima 
barriera corallina si estende fino a riva, anche se dalla zona centrale della baia lôaccesso 
al mare è comodo e diretto. Si può praticare lo snorkeling grazie ad accessi debitamente 
segnalati, al fine di salvaguardare la flora e la fauna marina. Lôuso del pontile del diving 
center consente un comodo accesso al tratto di mare aperto, oltre la baia. Non è possibile 
riservare un ombrellone e non sono presenti ausili, come sedia JOB, per favorire lôaccesso 
al mare ad un ospite con mobilità ridotta. Consigliamo lôuso di scarpette di gomma per 
entrare in mare. Il servizio igienico adattato più vicino  e quello in camera, che dista circa 
150 metri. Eô presente, inoltre, unôampia piscina climatizzata con zona riservata ai bambini.  
 
ATTIVITAô SPORTIVE Il campo da beach-volley e di calcetto si trova sulla sabbia fra la 

spiaggia e la piscina. Vi sono, inoltre, 2 campi da tennis ed uno da calcetto, beach-soccer, 
beach-tennis, beach-volley, tiro con lôarco, pallanuoto, street-basket, risveglio muscolare, 
aerobica, stretching e aqua-gym, freccette, bocce, ping-pong, palestra.  
Un attrezzato centro diving è presente direttamente in spiaggia ed organizza snorkeling 
accompagnato, corsi e immersioni, con possibilità di noleggio materiale a pagamento 
(richiesto certificato medico o autocertificazione sia per immersioni che per scuola sub). 
Qui si offre attività subacquea anche agli ospiti con disabilità e vengono rilasciati brevetti 
speciali per persone con sindrome di down. Eô richiesto tuttavia un preavviso, con 
prenotazione, per email. 
 
CENTRO BENESSERE Allôingresso sono presenti 2 scalini; le cabine massaggio sono 

grandi ed il personale è molto disponibile per prestare aiuto, anche per salire sui lettini da 
massaggio. Sauna con luce netta porta di 47cm e bagno turco con porta di  55 cm; la 
vasca idromassaggio presenta 2 scalini. 
 
ATTIVITAô RICREATIVE L'équipe di animazione organizza durante il giorno corsi, tornei e 

lezioni di ballo. In serata divertenti spettacoli nel teatro scoperto (cabaret, varietà, giochi, 
commedie, musical) e seconde serate in discoteca. Nell'anfiteatro percorso alternativo per 
disabili indicato da un cartello luminoso con apposito logo; è presente, inoltre, un anfiteatro 
al coperto molto grande e accessibile dove si svolgono le serate di animazione Alpitour + 
animazione internazionale; seconda serata in discoteca sulla spiaggia con presenza di 
una scala di 40 scalini, molto ripida. Lo staff di animazione organizza anche per i suoi 
piccoli ospiti tante attivit¨ interessanti in base alle fasce dôet¨.  
 

SERVIZIO MEDICO A pagamento, con i seguenti orari di ambulatorio: dalle 9 alle 12 e 
dalle 18 alle 21, indicati comunque alla reception; essi possono tuttavia variare a seconda 
del periodo. In ogni caso, al di fuori degli orari di ambulatorio sarà possibile richiedere 
l'intervento del medico rivolgendosi alla reception. L'ambulatorio è attrezzato per necessità 
di primo pronto soccorso. Ed è presente anche una farmacia.  
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FUSO ORARIO 1 ora in più rispetto all'Italia nel periodo in cui è in vigore l'ora solare, due 

in più durante l'ora legale. 
 
ESCURSIONI Da valutare in loco, in base alle diverse disabilità; vige in Egitto una nuova 

legge che non consente ai disabili in sedia a ruote di guidare e/o salire a bordo dei quad. 
La maggior parte dei trasferimenti vengono effettuati in autobus non adattati al trasporto 
della carrozzina. Come  SEASCOPE SUBMARINE giorni, e il personale della nave presta 
asistenza per scendere nella parte sottostante della nave dove è presente cabina in vetro 
per ammirare le meraviglie del mare (porta larga 65 cm). 
  
CELLULARI  esiste copertura GSM in tutto lôEgitto, si consiglia di acquistare una SIM 

locale (Vodafone) perche il costo delle chiamate verso lôItalia ¯ nettamente inferiore. 
 
STRUTTURE SANITARIE  
Port Gahlib Hospital, distante 6 Km dalla struttura (tel: 002 012110022994) e Hooras Hospital 

Solymar, distante 20 Km dalla struttura (tel: 002 0653700 122/ 120 / 121) 
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AEROPORTO DI DESTINAZIONE E TRASFERIMENTI 

 

  

Lôaerostazione di Marsa Alam possiede una sedia a rotelle stretta, che per¸ la maggior parte 
delle volte risulta impegnata; in genere gli aeromobili hanno a bordo in cabina una sedia a 
rotelle pieghevole di cortesia, a disposizione dei clienti con mobilità ridotta, che rende cosi 
agevole e privo di ostacoli, il passaggio dalla poltrona assegnata alla propria sedia a rotelle. 
 

  

L'aeroporto possiede anche un elevatore dove avviene il passaggio sulla propria sedia a 
rotelle, e da qui il trasporto fino alla sala arrivi, per il disbrigo delle pratiche di timbratura dei 
passaporti e rilascio del visto, per chi si presenta con la carta d'identità (in tal caso è 
necessaria una foto tessera). Una volta superati i controlli si compila il visto e si ritirano i 
bagagli. 
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Nellôaeroporto sono presenti servizi igienici 
accessibili alle persone in sedia a rotelle, con 
spazi ampi; di solito sono chiusi a chiave. 
L'unico problema è che non sono molto puliti 
e non è consigliabile bere l'acqua dai rubinetti 
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TRASFERIMENTI 

 

 

 

 Allôuscita dallôaeroporto ¯ presente una 
rampa molto larga (vedi foto sopra a sinistra) 
con pendenza tale che per alcuni in sedia a 
rotelle pu¸ richiedere lôaiuto di un 
accompagnatore; al momento degli arrivi 
sono presenti gli assistenti Alpitour che vi 
accompagneranno al proprio autobus (per i 
normodotati), e/o mezzo di trasporto privato. 
Per arrivare al parcheggio sono presenti 2 
rampe, molto larghe ma con una pendenza 
inferiore al 6%. 
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Non essendo disponibile a marsa Alam un 
mezzo attrezzato per il trasferimento ed il 
trasporto di una persona in sedia a rotelle, il 
Tour operator è costretto ad utilizzare un 
minibus navetta.  
Il Villaggio Solaya dista circa 5 km e la durata 
del trasferimento dallôaeroporto alla struttura 
è di circa 10 minuti in bus navetta. 
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ARRIVO ALLA STRUTTURA 

 

  

Il Villaggio Sol y Mar Solaya si trova in uno dei tratti di costa più belli e incontaminati di tutta la 
zona. l villaggio si trova a soli 5 km dallôaeroporto, a circa 67 km da El Quseir e a circa 73 km 
dal piccolo centro di Marsa Alam. 
Lôhotel presenta un piccolo parcheggio di fianco allôingresso; per accedere al marciapiede 
bisogna superare una rampetta di raccordo in cemento, lunga 35 cm e larga 100 cm, con 
pendenza del 20% (vedi foto sopra a sx). Dopo di che è presente una seconda rampa (vedi 
foto sotto a sx), con pendenza moderata. 
La porta dôingresso, in vetro, ¯ larga 93 cm X 2 ante, ed apre verso lôinterno. 
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Nella hall sono presenti dei salotti con 
comode poltrone e divani molto eleganti. Il 
banco della reception è alto 114 cm con una 
parte ribassata, alta 90 cm, nella zona 
centrale. 
Sono presenti inoltre, negozietti tipici, oltre a 
un minimarket tutti accessibili agli ospiti in 
carrozzina. Inoltre il bar principale è 
raggiungibile grazie a una rampa (vedi report 
bar) 
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ATTIVITAô SPORTIVE E CENTRO BENESSERE 
 
ATTIVITAô SPORTIVE 
 

  
 
Altre attivit¨ svolte e organizzate dallôanimazione sono tornei di ping pong e biliardino, oltre a 
tornei di burraco o briscola. In più tutte le sere a bordo piscina si svolgono lezioni di 
ginnastica. 
 
  
 

  
 
La spiaggia si divide dai giardini grazie a una strada molto larga che attraversa le 4 
diverse strutture del comprensorio SOL Y MAR questa è leggermente irregolare. 
Sulla spiaggia sono presenti diversi intrattenimenti come gli artigiani locali, che vendono la 
loro arte, ai campi di calcetto dove sono organizzati tornei dai ragazzi dellôanimazione e 
campi da beach volley. Tutti quanti si svolgono sulla sabbia. 
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CENTRO BENESSERE 
 

  
 
Di fronte alle piscine, a fianco della discoteca, troviamo il centro benessere che presenta un 
ingresso molto ampio ed una pavimentazione liscia; subito sulla destra, appena superata la 
porta dôingresso, troviamo la sala fitness dove sono presenti diversi tipologie di attrezzi. Dai 
macchinari ñcardioò alla panca con i pesi. Proseguendo lungo il corridoio troviamo la reception 
della spa (vedi foto in basso a dx), punto di prenotazione dei diversi servizi e trattamenti 
offerti. 
 

  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 


